
PROGRAMA 
ACADÉMICO

Hotel Hotsson
León, Guanajuato



RECESO

VIERNES 23 DE AGOSTO

Módulo I. Integridad del eje hipotálamo-hipófisis-ovario

RECESO

Bienvenida

Módulo 2. Etapa Reproductiva 

SÁBADO 24 DE AGOSTO

Coordina : Dra. Patricia L. Pérez Sánchez

Dra. Maricela Vidrio Velázquez

Dr. José Alfredo Castillo Mora

Dra. Alejandra Martínez Ibarra

16:00-16:15

16:15-17:00

17:00-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

Coordinan: Dr. Ulises Perez Hernandez y Dr. Enrique Hernandez Salazar

18:15-18:45

18:45-19:15

19:15-19:45

19:45-20:00

Dra. Ana Paola López López

Dra. Lissette Arguinzonis Valenzuela

Dr. Julio César R.Mayorga Camargo

Coordina: Dr. Benito Domínguez Rubio

Dr. Alejandro Sosa Caballero

Dra. Nayelli Martínez Cruz

Dr. Rogelio Zacarías Castillo

LN.  Paola Alonso De La Vega

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

Profesores Titulares:
Dr. Julio César R. Mayorga Camargo y Dra. Ma. De Lourdes Morato Hernández

Médico Particular

Instituto Nacional de Perinatología Isidro 
Espinoza de los Reyes

Instituto Nacional de Pediatría

Instituto Nacional de Pediatría

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán

Preguntas

Preguntas

Preguntas

Centro Médico Nacional “La Raza”

Instituto Nacional de Perinatología “ Isidro 
Espinoza de los Reyes”

Hospital General 
“Dr. Manuel Gea González”

Clínica ENDI

Funcionalidad ovárica a lo largo de la vida: 
del nacimiento al envejecimiento

Disruptores endocrinos y su impacto 
reproductivo a lo largo de la vida

Pubertad precoz: telarca temprana vs 
pubertad precoz central

Retraso constitucional del crecimiento y 
desarrollo ¿cuándo es apropiado iniciar el 

estudio en adolescentes?

Irregularidades menstruales en la 
adolescentes: momento ideal para iniciar 

su estudio

Síndrome de deficiencia de T3 en la mujer 
en la etapa reproductiva

Función tiroidea en la infertilidad: falla en la 
implantación después de FIV

Tratamiento farmacológico de la obesidad y 
su impacto en la capacidad reproductiva

Terapia nutricional durante el embarazo en 
mujeres con cirugía bariátrica



Módulo 3. Etapa posmenopáusica 

RECESO

CLAUSURA

SÁBADO 24 DE AGOSTO

Coordina: Dr. Alberto Aguilar García
Dra. Valeria Taylor Sánchez

Dra. Elena Zambrano González

Dra. Vianey Ríos Cruz

Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar

Dr. Alfredo Ulloa Aguirre

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:15

Coordina: Dr. Juan Manuel Malacara Hernández

Dr. Carlos Herrera Madrigal

Dr. Luis David Sol Oliva

Dra. Ma del Carmen Cravioto Galindo

Dra. Lizeth Alonso Salvador

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:15

Coordina: Dr. Edgar Durán Pérez
18:15-18:30

Dra. Ma. De Lourdes Morato Hernández

Dr. César V. López Tarabay

Dr. José  Alfredo Álvarez López

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:15

Hospital Civil de Guadalajara 
“Fray Antonio Alcalde”

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán

Hospital Angeles Pedragal

Centro Médico Nacional 20 de Noviembre

UNAM

Médico Particular

Preguntas

Preguntas

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán

Hospital Angeles Lindavista

Hospital ABC

S.S.M. Hospital General “Dr. Miguel Silva“

Hospital Angeles Lindavista

Preguntas

Diabetes preeexistente y capacidad 
reproductiva

Diabetes y programación fetal: posibles 
efectos de intervenciones tempranas

Reproducción asistida en SOP: optimizando 
las diversas estrategias

Tratamiento hormonal de los diversos 
estados hipogonadotropicos

Hormona estimulante del folículo: relación 
entre su estructura y la respuesta a su 
administración en fertilización asistida

Impacto de la senescencia ovárica en el 
riesgo de desarrollo de obesidad y diabetes 

en la mujer en etapa posmenopáusica

Síntomas vasomotores: fisiopatología y su 
asociación con riesgo cardiovascular

Terapia hormonal: 17 años 
después del WHI

Tratamiento con fitoestrógenos: utilidad y 
limitaciones

Deficiencia androgénica en la mujer: 
opciones terapéuticas

Hormonas bioidénticas: 
mitos y realidades

Alcances de la TH en el tratamiento de la 
osteoporosis en la posmenopausia



Costos de inscripción
Socios vigentes de cuota: sin costo

Socios no activos: $1,500.00
No socios: $1,740.00

Residentes no socios: $928.00

Informes
Angeles Miranda Espejel

Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología, A.C.
Tels. 53.36.22.16/ 53.36.91.82/ 53.36.90.72 Ext. 113

amiranda@endocrinologia.org.mx

Registro en línea
https://www.kgrouptravel.com/smne-2019/endocrinologia-de-la-mujer/

Mesa directiva 2019

Fundador
Dr. Salvador Zubirán Anchondo

Presidente
Dra. Maricela Vidrio Velázquez

Secretario
Dr. Julio César Roberto Mayorga Camargo

Tesorero
Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán

Vice presidente
Dr. Alejandro Sosa Caballero


