Curso Monografico de Actualizacion en Endocrinologia

Preparacion para el examen del Consejo Mexicano de Endocrinologia

Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia

LUGAR: Aula de la SMNE

FECHA: 12 al 14 de enero de 2012.
8:00 —14:00 hrs y 16:45 a 19:30 hrs.

PROGRAMA ACADEMICO

Dia 12 de enero 2012
Horario Tema

8:00 Registro
8:30 Bienvenida

Modulo de Tiroides
Aspectos moleculares de la hormonogénesis
8:45 tiroidea y de la autorregulacion tiroidea
Pruebas de funcidn tiroidea: analisis estructurado
9:15 para su interpretacion
Diagndstico diferencial del hipertiroidismo y de la
tirotoxicosis. Su tratamiento de acuerdo con las

9:45 guias clinicas
Diagndstico y tratamiento del hipertiroidismo e
10:15 hipotiroidismo subclinicos
10:45 Receso
11:00 Diagndstico diferencial y tratamiento de las tiroiditis

Evaluacién sistematica y tratamiento del nédulo
11:30 tiroideo de acuerdo con las guias clinicas

Evaluacidn sistematica y tratamiento del cancer

diferenciado de tiroides de acuerdo con las guias
12:00 clinicas

Evaluacion sistematica y tratamiento del cancer
12:30 medular de tiroides de acuerdo con las guias clinicas

13:00 Receso

Modulo de Calcio y Suprarrenales

13:15 Hiperparatiroidismo

13:45 Hipoparatiroidismo y pseudohipoparatiroidismo
14:15 Metabolismo éseo y osteoporosis

14:45 Hiperaldosteronismo y feocromocitoma

15:15 Comida

Horario Tema

Area

Coordinador: Dr.
Bernardo Pérez Enriquez

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Tiroides

Coordinador: Dra. Alma
Vergara Lépez

Calcio
Calcio
Calcio

Suprarrenales

Area

Profesor

Dr. Antonio Segovia Palomo

Dr. Bernardo Pérez Enriquez

Dr. Daniel Cuevas Ramos

Dr, José Roberto Gémez Cruz

Dr. Alex Fco. Hernandez Martinez

Dr. Raul Rivera Moscoso

Dr. Alejandro Sosa Caballero
Dra. Maria Elena Medrano Ortiz de
Zarate

Dra. Victoria Mendoza Zubieta
Dra. Gabriela Martinez Elizondo
Dr. Alfredo Reza Albarran

Dra. Alma Vergara Lépez

Profesor



Coordinador: Dr. Moisés

Modulo de Ciencias Basica Mercado Atri

Mecanismos de accién hormonal y ensayos
16:30 hormonales Ciencias Basicas Dr. Moisés Mercado
17:30 Organizacion basica del genoma humano Ciencias Basicas Dra. Claudia Ramirez
18:00 Técnicas basicas de biologia molecular Ciencias Basicas Dr. Mauricio Salcedo
18:30 Genomica y protedmica Ciencias Basicas Dr. Mauricio Salcedo
19:00 Receso

Coordinador: Dr. Moisés

Mddulo de Neuroenddcrino Mercado Atri

19:15 Acromegalia Neuroendocrinologia Dr. Moisés Mercado
Dra. Ana Laura Espinosa de los

19:45 Diagndstico de enfermedad de Cushing Neuroendocrinologia Monteros
20:15 Prolactinoma Neuroendocrinologia Dra. Victoria Mendoza
Dia 13 de enero 2012
Horario Tema Area Profesor

Coordinador: Dr.

Modulo de Diabetes Francisco J. Gomez Pérez
8:00 Clasificacién y diagnéstico de Diabetes Diabetes Dr. Carlos Aguilar Salinas
8:30 Fisiopatologia de la diabetes tipo 2 Diabetes Dr. Juan Manuel Rios Torres

Seleccidon del tratamiento en el paciente con DM
9:00 tipo 2 Diabetes Dr. Francisco J. Gdmez Pérez

Tratamiento de la diabetes con sulfonilureas,
9:30 glinidasy metformina Diabetes Dr. Alfredo Reza Albarran

Tratamiento con andlogos-GLP-1 e inhibidores de -
10:00 DPP-4 Diabetes Dra. Sandra Rodriguez Carranza
Tratamiento con glitazonas, e inhibidores de
glucosidasas

10:30 Diabetes Dra. Ivette Cruz Bautista
11:00 Receso
11:15 Tratamiento con insulina en DM tipo 2 Diabetes Dr. Israel Lerman Garber
11:45 Neuropatia, mecanismos, sintomas y tratamiento. Diabetes Dr. Alfredo Lépez Ponce
12:15 Nefropatia diabética Diabetes Dr. Francisco J. Gdmez Pérez
12:45 Retinopatia diabética Diabetes Dr. Francisco Cardenas Veldazquez
13:15 Receso
13:30 Cetoacidosis diabética Diabetes Dr. Juan Manuel Rios Torres
14:00 Lipidos y Diabetes Diabetes Dr. Carlos Aguilar Salinas
14:30 Sindrome Metabdlico Diabetes Dra. Roopa Mehta
15:00 Comida
Coordinador: Dr. Manuel

Moédulo Endocrinologia reproductiva Vadillo Buenfil

Horario Tema Area Profesor

16:30 Hiperplasia suprarrenal congénita Suprarrenales Dra. Elisa Nishimura Meguro



17:00

17:30
18:00

18:15
18:45

Dia

Horario

8:30
9:00
9:30
10:00
10:30
11:00

11:15

11:45
12:15
12:45
13:15

13:30

14:00
14:30
15:00

Horario

16:30

17:00

17:30
18:00
18:15
18:45

Actualidades en el eje hipotalamo, hipodfisis y
gonadas

Ovario Poliquistico, diagndstico diferencias
Receso

Hirsutismo

Menopausia

14 de enero 2012

Tema

Moddulo de Neuroendocrinologia
Macroadenomas clinicamente no funcionantes
Hipopituitarismo

Receso

Modulo de Lipidos y Obesidad

Metabolismo de los triglicéridos: La grasa como
energia

Metabolismo del Colesterol

Hiperlipidemia
Tratamiento de la hiperlipidemia

Receso

Fisiopatologia de la obesidad

Caracteristicas metabdlicas, fisioldgicas, enddcrinas
y diagnéstico diferencial de la obesidad
Tratamiento de la obesidad

Comida

Tema

Maddulo de Pediatria

Abordaje y manejo del paciente con Trastorno de la
Diferenciacion sexual.

Abordaje y manejo del nifio con alteraciones
tiroideas

Abordaje y manejo del paciente con talla bajay
alteraciones de la pubertad

Receso

Endocrino Repro

Endocrino Repro

Endocrino Repro
Endocrino Repro

Area

Coordinador: Dr. Moisés

Mercado Atri
Neuroenddcrino
Neuroenddcrino

Neoplasias

Neoplasias
Neoplasias

Coordinador: Dr.
Fernando Lavalle

Lipidos y obesidad
lipidos y obesidad

Lipidos y obesidad
Lipidos y obesidad

Lipidos y obesidad

Lipidos y obesidad

Lipidos y obesidad

Area

Coordinador: Dra. Leticia

Garcia

End. Ped.

End. Ped.

End. Ped.

Estaciones
Estaciones

Dr. Manuel Vadillo Buenfil

Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar

Dr. Andrés Mufioz Solis
Dra. Lizeth Alonso Salvador

Profesor

Dra. Guadalupe Vargas
Dra. Lesly Portocarrero

Dr. Fernando Lavalle Gonzélez

Dr. Héctor Eloy Tamez Pérez

Dr. Carlos Herrera Madrigal
Dr. Sergio Zufiiga Guajardo

Dr. Leonardo Manciillas Adame

Dr. Hugo Laviada

Dr. Eduardo Garcia Garcia

Profesor

Dra. Ma. de la Luz Ruiz Reyes (INP)

Dra. Patricia Medina Bravo (HIM)

Dra. Leticia M: Garcia Morales (HIM



