
Curso Monográfico de Actualización en Endocrinología  
Preparación para el examen del Consejo Mexicano de Endocrinología 
Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología 
  
LUGAR: Aula de la SMNE 

  
 FECHA: 12 al 14 de enero de 2012. 
8:00 – 14:00 hrs y 16:45 a 19:30 hrs. 

  
 PROGRAMA ACADÉMICO   
  

Día 12 de enero 2012     

Horario Tema Área Profesor 

        

8:00 Registro     

8:30 Bienvenida      

  Módulo de Tiroides 
Coordinador: Dr. 

Bernardo Pérez Enríquez 

  

8:45 
Aspectos moleculares de la hormonogénesis 
tiroidea y de la autorregulación tiroidea Tiroides Dr. Antonio Segovia Palomo 

9:15 
Pruebas de función tiroidea: análisis estructurado 
para su interpretación Tiroides Dr. Bernardo Pérez Enríquez 

9:45 

Diagnóstico diferencial del hipertiroidismo y de la 
tirotoxicosis. Su tratamiento de acuerdo con las 
guías clínicas Tiroides Dr. Daniel Cuevas Ramos 

10:15 
Diagnóstico y tratamiento del hipertiroidismo e 
hipotiroidismo subclínicos Tiroides Dr, José Roberto Gómez Cruz 

10:45 Receso     

11:00 Diagnóstico diferencial y tratamiento de las tiroiditis Tiroides Dr. Alex Fco. Hernández Martínez 

11:30 
Evaluación sistemática y tratamiento del nódulo 
tiroideo de acuerdo con las guías clínicas Tiroides Dr. Raúl Rivera Moscoso 

12:00 

Evaluación sistemática y tratamiento del cáncer 
diferenciado de tiroides de acuerdo con las guías 
clínicas Tiroides Dr. Alejandro Sosa Caballero 

12:30 
Evaluación sistemática y tratamiento del cáncer 
medular de tiroides de acuerdo con las guías clínicas Tiroides 

Dra. María Elena Medrano Ortiz de 
Zárate 

13:00 Receso   
  

  Módulo de Calcio y Suprarrenales 
Coordinador: Dra. Alma 

Vergara López 

  

13:15 Hiperparatiroidismo Calcio Dra. Victoria Mendoza Zubieta 

13:45 Hipoparatiroidismo y pseudohipoparatiroidismo Calcio Dra. Gabriela Martínez Elizondo 

14:15 Metabolismo óseo y osteoporosis Calcio Dr. Alfredo Reza Albarrán 

14:45 Hiperaldosteronismo y feocromocitoma Suprarrenales Dra. Alma Vergara López 

15:15 Comida     

        

        

Horario Tema Área Profesor 



  Módulo de Ciencias Básica 
Coordinador: Dr. Moisés 

Mercado Atri   

16:30 
Mecanismos de acción hormonal y ensayos 
hormonales Ciencias Básicas Dr. Moisés Mercado 

17:30 Organización básica del genoma humano Ciencias Básicas Dra. Claudia Ramírez 

18:00 Técnicas básicas de biología molecular Ciencias Básicas Dr. Mauricio Salcedo 

18:30 Genómica y proteómica Ciencias Básicas Dr. Mauricio Salcedo 

19:00 Receso      

  Módulo de Neuroendócrino 
Coordinador: Dr. Moisés 

Mercado Atri   

19:15 Acromegalia Neuroendocrinología Dr. Moisés Mercado 

19:45 Diagnóstico de enfermedad de Cushing Neuroendocrinología 
Dra. Ana Laura Espinosa de los 
Monteros 

20:15 Prolactinoma Neuroendocrinología Dra. Victoria Mendoza 

        

Día 13 de enero 2012     

Horario Tema Área Profesor 

  Módulo de Diabetes 
Coordinador: Dr. 

Francisco J. Gómez Pérez   

8:00 Clasificación y diagnóstico de Diabetes Diabetes Dr. Carlos Aguilar Salinas 

8:30 Fisiopatología de la diabetes tipo 2 Diabetes Dr. Juan Manuel Ríos Torres 

9:00 
Selección del tratamiento en el paciente con DM 
tipo 2 Diabetes Dr. Francisco J. Gómez Pérez 

9:30 
Tratamiento de la diabetes con sulfonilureas, 
glinidas y    metformina    Diabetes Dr. Alfredo Reza Albarrán 

10:00 
Tratamiento con análogos-GLP-1 e inhibidores de -
DPP-4 Diabetes Dra. Sandra Rodríguez Carranza 

10:30 

Tratamiento con glitazonas,  e inhibidores de 
glucosidasas 

Diabetes Dra. Ivette Cruz Bautista 

11:00 Receso     

11:15 Tratamiento con insulina en DM tipo 2 Diabetes Dr. Israel Lerman Garber 

11:45 Neuropatía, mecanismos, síntomas y tratamiento. Diabetes Dr. Alfredo López Ponce 

12:15 Nefropatía diabética Diabetes Dr. Francisco J. Gómez Pérez 

12:45 Retinopatía diabética Diabetes Dr. Francisco Cárdenas Velázquez 

13:15 Receso     

13:30 Cetoacidosis diabética Diabetes Dr. Juan Manuel Ríos Torres 

14:00 Lípidos y Diabetes Diabetes Dr. Carlos Aguilar Salinas 

14:30 Síndrome Metabólico Diabetes Dra. Roopa Mehta 

15:00 Comida     

        

  Módulo Endocrinología reproductiva 
Coordinador: Dr. Manuel 

Vadillo Buenfil 

  

Horario Tema Área Profesor 

16:30 Hiperplasia suprarrenal congénita Suprarrenales Dra. Elisa Nishimura Meguro 



17:00 
Actualidades en el eje hipotálamo, hipófisis y 
gónadas Endocrino Repro 

Dr. Manuel Vadillo Buenfil 

17:30 Ovario Poliquístico, diagnóstico diferencias Endocrino Repro 
Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar 

18:00 Receso      

18:15 Hirsutismo Endocrino Repro Dr. Andrés Muñoz Solis 

18:45 Menopausia Endocrino Repro Dra. Lizeth Alonso Salvador 

        

        

Día 14 de enero 2012     

Horario Tema Área Profesor 

  

Módulo de Neuroendocrinología 
Coordinador: Dr. Moisés 

Mercado Atri 

  

8:30 Macroadenomas clínicamente no funcionantes Neuroendócrino Dra. Guadalupe Vargas 

9:00 Hipopituitarismo  Neuroendócrino Dra. Lesly Portocarrero 

9:30   Neoplasias   

10:00   Neoplasias   

10:30   Neoplasias   

11:00 Receso     

  Módulo de Lípidos y Obesidad 
Coordinador: Dr. 
Fernando Lavalle 

  

11:15 
Metabolismo de los triglicéridos: La grasa como 
energía Lípidos y obesidad 

Dr. Fernando Lavalle González 

11:45 

Metabolismo del Colesterol lípidos y obesidad Dr. Héctor Eloy Tamez Pérez 

12:15 Hiperlipidemia Lípidos y obesidad Dr. Carlos Herrera Madrigal 

12:45 Tratamiento de la hiperlipidemia Lípidos y obesidad Dr. Sergio Zúñiga Guajardo 

13:15 Receso     

13:30 Fisiopatología de la obesidad Lípidos y obesidad 

Dr. Leonardo Manciillas Adame 

14:00 
Características metabólicas, fisiológicas, endócrinas 
y diagnóstico diferencial de la obesidad Lípidos y obesidad 

Dr. Hugo Laviada 

14:30 Tratamiento de la obesidad Lípidos y obesidad Dr. Eduardo García García 

15:00 Comida     

        

Horario Tema Área Profesor 

  Módulo de Pediatría 
Coordinador: Dra. Leticia 

García    

16:30 
Abordaje y manejo del paciente con Trastorno de la 
Diferenciación sexual. End. Ped. 

Dra. Ma. de la Luz Ruíz Reyes (INP) 

17:00 
Abordaje  y manejo del niño con alteraciones 
 tiroideas End. Ped. 

Dra. Patricia Medina Bravo (HIM) 

17:30 
Abordaje y manejo del paciente con talla baja y 
alteraciones de la pubertad End. Ped. 

Dra. Leticia M: García Morales (HIM 

18:00 Receso      

18:15   Estaciones   

18:45   Estaciones   

 


